
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Carottes rapées Salade de pomme de terre Potage vermicelles Crêpes Jambon-fromage      

Saucisse de Francfort Poulet à la lyonnaise Noix de joue de porc Grand-Mère Filet de colin

Lentilles Poelée de légumes Haricots verts Gratin courgettes-pomme de terre

Fromage Fromage Fromage Fromage

Pommes au four Crème dessert Galette des rois          Fromage blanc et son coulis      

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Betteraves à la moutarde Pizza au chorizo Céleri remoulade Saucisson sec

Roti de bœuf Cocotte de veau Tagliatelles de la mer Petit salé aux choux

Purée st-germain et ses légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage

Salade de Fruits Semoule vanille-caramel      Patisserie                 Panier de Fruits

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de surimi Taboulé Endives au bleu Soupe du chef

Palette à la diable Croquette de poisson ail & F-herbes Boules d'agneau Orientales Filet de poulet à la crème

Riz Epinard à la crème Semoule Mijoté de choux-fleurs

Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote Liégeois Ile gourmande Fruits de saison

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Paté de campagne Méli-melo de céréales       Salade Piemontaise     Coleslow

Ragout de canard Hachis veggie aux petits légumes Bœuf mode Echine de porc

Flageolets Carottes au jus Coquillettes

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison Poire chocolat Patisserie                 Chandeleur            

* Volaille VF

* Bœuf VBF Légende :           Légumes et fruits crus           Produits laitiers

* Porc VPF           Légumes et fruits cuits           Graisses ajoutées

Nos plats sont cuisinés sur place.           Plats protidiques           Produits sucrés

Les menus sont succeptibles de varier en fonction des arrivages.           Féculents

Semaine 02 - Du 08 au 12 Janvier 2024

Semaine 03 - Du 15 au 19 Janvier 2024

Semaine 04 - Du 22 au 26 Janvier 2024

Semaine 05 - Du 29 Janvier au 02 Février 2024


