
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Carottes à l'estragon Croisillon à l'emmental Radis noir Soupe de poisson
Tagliatelle au thon Mitonnée de porc à la bière Cassoulet maison Aiguillette de dinde

Poêlée gourmande Petis pois
Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison Compote abricots Patisserie Fromage blanc

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de Perle Choux blanc rapé Raïta de betteraves Rillettes

Filet de poulet aux champignons Boules d'agneau sauce tomate Burger au reblochon Cassolette de poisson
Haricots verts Coquillettes Patatos Mijoté d'épinard

Fromage Fromage Fromage Fromage
Entremet Poire chocolat Fruits de saison Gateau semoule

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Soupe de vermicelle Salade de pomme de terre Pomelos rose Mortadelle
Omelette au fromage Longe de porc Couscous oriental Cabillaud en Rougail

Pois chiche vert Blettes au jus Brunoise de légumes épicés
Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt au citron Crème anglaise / speculoos Patisserie Banane caramélisée

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Céleri remoulade Tarte à l'espagnol Crudités d'hiver Œuf dur sauce cocktail

Hachis Parmentier Bœuf à l'andalouse Sauté de veau Marengo Croque monsieur
de poisson et ses légumes Riz Salade
Fromage Fromage Fromage Fromage

Panier de Fruits Compote Gauffre Yaourt Myrtille
* Volaille VF
* Bœuf VBF Légende :           Légumes et fruits crus           Produits laitiers
* Porc VPF           Légumes et fruits cuits           Graisses ajoutées
Nos plats sont cuisinés sur place.           Plats protidiques           Produits sucrés
Les menus sont succeptibles de varier en fonction des arrivages.           Féculents

Semaine 45 - Du 06 au 10 Novembre 2023

Semaine 46 - Du 13 au 17 Novembre 2023

Semaine 47 - Du 20 au 24 Novembre 2023

Semaine 48 - Du 27 Novembre au 01 décembre 2023


