
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Melon Œuf dur mayonnaise Concombre à la crème          Gaspacho de tomates

Coquillettes à la bolognaise Echine sauce moutarde Sauté de poulet au lait de coco   Hachis parmentier de poisson  

Haricots verts Pois maraichers

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison Entremet au chocolat Patisserie maison            Fruits de saison

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Avocat / Maïs Radis beurre Taboulé Carottes rapées

Escaloppe à la crème Merguez Médaillon de merlu Mijoté de porc au cidre

Poelée de légumes Haricots rouges à la cubaine Fondant d'Epinard Semoule

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruits de saison Fromage blanc et son coulis Mousse mangue Flan

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Surimi sauce cocktail Quiche au fromage        Crudités estivales Salade composée

Jambonnette Batonnet de saumon Boules de bœuf à la napolitaine Pilons de poulet

Frites Semoule de choux fleurs Tagliatelles Macédoine

Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote Mousse au chocolat Patisserie maison            Fruits de saison

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Paté de campagne Salade coleslaw Haska Betterave / Maïs

Encornets farcis Parmentier de légumes         Sauté de veau au curry Bavette à l'echalotte

Lentilles Duo de courgettes Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage

Ile gourmande Fruits de saison Crème brulée Yaourt aux fruits

* Volaille VF

* Bœuf VBF Légende :           Légumes et fruits crus           Produits laitiers

* Porc VPF           Légumes et fruits cuits           Graisses ajoutées

Nos plats sont cuisinés sur place.           Plats protidiques           Produits sucrés

Les menus sont succeptibles de varier en fonction des arrivages.           Féculents

Semaine 36 - Du 04 au 08 Septembre 2023

Semaine 37 - Du 11 au 15 Septembre 2023

Semaine 38 - Du 18 au 22 Septembre 2023

Semaine 39 - Du 25 au 29 Septembre 2023


